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— * DI, Informaatioteknologia & viestinta
. * TJ, Varalan Urheiluopisto ja HPJ Varalan Palvelut Oy
e SVP, myynti & konsultointi, Pohjoismaat — Accenture

» VP-tason tuotteenhallinta/kehitys tehtavia — Nokia
(networks & mobile)

e Hallituspartnerien partneri
e Hyvaksytty hallituksen jasen

* Mukana useissa startup-yrityksissa eri rooleissa

Tiimien koot 1-2000 henkea

USA, UK, Suomi, Tanska, Saksa,
ILERAINE

T&K-budjetit 180M€
Myyntibudjetit > 100MS

VARALA
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VARALA

Suomen ensimmainen
urheiluopisto Varala perustettiin

1909

edistamaan puuvillatehtaan
naisten hyvinvointia.

Varalan perustivat aikaansa
edella olleet tarmokkaat, rohkeat
naiset, jotka uskoivat lujasti
siithen, etta jonakin paivana
liikunnan merkitys ymmarretaan
ja tunnustetaan.







. Kaiken tekemlsen ytlmessa hyvmvomtl
ja ennaltaehkalseva tmmmta'




Mita toiminta-
ymparistossamme
tapahtuu?

Uhkakuvat?
Mahdollisuudet?

* » .\“ .
W _Sac /
&%

e Turvallisuus jarkkyy
Yhteiskuntarauha e "Totuuden jalkeinen aika”
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e Kestava kehitys ja vastuullisuus

Digitalisaatio e Digitalisaation vauhti kiihtyy
e Uhat ja mahdollisuudet

£

e Mielenterveyshaasteet (%)
e Liikkumattomuus sivuvaikutuksineen

lhmiset / vdestd N
e VVaeston rakenteen muutokset
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S e Merkityksen loytaminen '.
Vastavoimia * Vapaa-ajan arvostaminen ja eldman hidastaminen ‘
= e "Digitalisaatiolta suojautuminen” =

= sourcH FORTUNE Well. Y
LIFE - HAPPINESS

Finland is the happiest country in the world again.
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Rahat loppuu ja

"Tarttis tehra jotain” " Sometimes it has to get worse
L before it can get better!

Painopisteen
siirtaminen
ennaltaehkaisevaan
toimintaan el ole vain

valhtoehto

Se on elinehto!
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SV 14

D) Alitfba Cloud

boogle CHllid Platform

We are here




We are here

Kysymys ei ole siita tapahtuuko jotain

tamankaltalsta
r .«,

Voo Loa wolked

Tekoaly nopeuttaa tuotekehltysta

°°°°°° éTestaamlsen tarve kasvaa —
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Medluutlset Tapahtumat Koulutukset Uutiskirje Illmoita Tilaa Osoitteenmuutos Kumppanisisallot

Terveydenhuollon digitalisaatiossa on paljon
tuottavuuspotentiaalia

15.4.2024 11:00 TERVEYSTALOUS ~ TERVEYSPOLITIIKKA

Vaikuttavuuden lisaksi olisi jarkevaa tarkastella myos tuottavuuden parantamista, kirjoittavat
apulaisprofessori Paulus Torkki ja erikoislaakari Mikko Tiihonen.

Tyotehtavista riippuen
20-80% tuottavuuspotentiaali!
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Varalan rooli?

Ennalta-
ehkaiseva
toiminta

a0

Akuutti
kuntoutus

Kuntoutus WELCOME
= (CYCL:IST

BIKELAND.FI
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Va ralan r00||? KOMPASSI | TRAVEL e

Skaalautuva
palveluntuottaja
organisaatioille ja kuluttajille

"Living lab” = kymmeni
tuhansia asiakaskohtaamisia
vuodessa: vauvasta vaariin ja
sohvaperunasta
olympiamitalistiin, kymmenia
huippuasiantuntijoita.

TKI-kumppani seka julkisille |
ettd yksityisille toimijoille. = WELCOME . ‘wunw
= [CYCL:IST =

BIKELAND.FI




Esimerkke|a
Varalan
palveluista

Laakarijohtoinen
painonhallinta-
ohjelma

Hyvinvointiohjelmat
ja -valmennukset

‘ [ l '

Testaus ja
kuntokartoitus

. e o By
P PAIVAN TYGTEHD
(AR ST g o & TEHDAAN YOLLA
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Uniklinikka
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Neuvonta- jai
PT-palvelutiss

VARALA




IS EENEIEIE L Epalveluista

S0 . rs s s 3. Loppukayttajan ‘ pe s as
Q 1. Validointi Q 2. Verifiointi hyviksymistestaus 4. Sertifiointi

VARALA

Varmistetaan, etta Varmistetaan, etta Varmistetaan Riippumattoman
tuote sopii aiottuun tuote vastaa tuotteen kivtettivvys tahon lausunto ja
kayttotarkoitukseen alkuperaisia N Ioppukéy’zltéjien vy ”leima” tuotteen
eli ratkaisee aidon vaatimuksia. kyky ja halu kayttss toimivuudesta.
Iopplfkayttajan Verifiointi voidaan sit.
ongeiman. suorittaa useassa eri _
. ; Vastaa kysymykseen:
Vastaa kysymykseen elinkaaren vaiheessa, Hyviksvvitks
"Valmistammeko esim. suunnittelun tai Iopypukézttéjét
tuotetta, joka varsinaisen ”
. . tuotteen?
kiinnostaa valmistuksen jalkeen.

. . ?H
asiakkaita™ Vastaa kysymykseen

Miten tuotetta pitaisi "Tekeeko tuote sita
mahdollisesti mita sen pitaisi
muuttaa? tehda?”




Kiitos!

Ak &éa/mb‘

+358 50 5583813
riku.granat@varala.fi
linkedin.com/in/rikugranat/
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mailto:riku.granat@varala.fi

